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INTENTION

du séjour

Apres plusieurs mois de cheminement, d’exploration, de
guestionnements, d'élans partages...

Nous vous proposons un temps pour
nous retrouver, profiter, celébrer, échanger,
et laisser émerger ce que nous souhaitons vivre !

Cette semaine a été pensée comme un espace pour se
retrouver,

ouverte a toutes les personnes ayant participé au Parcours
ICl ou a I'Espace ICI.

Un temps simple, sans programme structuré,
sans nouveau contenu de formation.

Juste un espace pour se poser,

se relier et continuer a tisser du lien.




INTENTION

du séjour

Des exercices, des activites, des echanges, des jeux, des
temps pour soi ou avec les autres...

Dans un cadre privilégie, entouré de calme et de nature pour
continuer a nous impréegner de |'essence de ce que nous
avons déja vécu ensemble.

Pas d'apports pédagogiques particulier, mais une intention :
se retrouver.
En soi, avec l'autre, dans la simplicité d’'instants partages.

Un temps pour explorer ce qui nous relie,

ce qui nous touche, ce qui nous met en joie et en mouvement.
Un temps pour golter ce qui nous rend profondément vibrant
et vivant !

Laurie et Gabin seront présents tout au long de cette
semaine, dans la continuité du chemin parcouru.




DATES

& horaires

Dés 18h00 - Accueil et début du

séjour

Vers 12h - Fin du séjour




LIEU

& transport

Si vous arrivez en avion a l'aéroport de
Lyon Saint-Exupéry, vous pouvez rejoindre
directement la gare de Lyon Saint-Exupéry
TGV située dans l'aéroport.

De la, vous pourrez prendre un train en
direction de Bourgoin-jallieu (environ 20 a
25 minutes de trajet).

Une fois a la gare de Bourgoin-jallieu, le
chateau se trouve a environ 10 minutes en
voiture.

Nous vous proposerons un systéme de

covoiturage pour faciliter votre transfert.

Prenez un train pour Bourgoin-jallieu, qui
est accessible depuis Lyon Part-Dieu ou
Lyon Saint-Exupéry (environ 25 minutes de
trajet).

La gare de Bourgoin-jallieu est la plus
proche. Depuis la gare, le chateau est a 10
minutes en voiture.

Nous vous recommandons ensuite de
prendre un taxi ou de vous organiser avec
d'autres participant-es via le groupe
WhatsApp ou le lien Togetzer pour un

covoiturage.

Adresse du Chateau de Césarges :
770 chemin de Césarges

38300 Maubec — Isére, France

Nous vous conseillons d’entrer “770
Chemin de Césarges, Maubec” dans votre

GPS.

Le chateau est bien indiqué a l'arrivée, et
une allée privée vous menera directement

a lI'entrée du domaine.

Un parking est disponible sur place.




ECHANGES
& covoiturages

REJOIGNEZ LE GROUPE
WHATSAPP POUR ECHANGER

Un groupe Whatsapp a été créé pour vous permettre
d'échanger en amontdu

Il vous permettra également de rester en lien
suite a I'événement,

Vous avez la possibilité de rejoindre ce groupe Whatsapp
en cliquant sur le bouton ci-dessous ou
en scannant le QR code:



https://togetzer.com/covoiturage-evenement/duvjkf
https://chat.whatsapp.com/Cp2cosdJLJrEhShiDu7kNf

FOIRE

aux questions

Puis-je arriver plus tard/partir plus tot pour des obligations personnelles ?

Pour veiller a la dynamique de groupe, nous demandons aux participant-e-s de s'engager sur la durée compléte du séjour (du lundi soir

au vendredi matin). En cas de force majeure, vous pouvez néanmoins en discuter avec les organisateur-rice:s pour trouver une solution

adéquate.

Puis-je loger a I'extérieur du chateau ou en tente/camping-car ?
Pour favoriser une bonne synergie de groupe et profiter pleinement des temps collectifs, nous invitons chaque participant-e a loger sur

place.

Si je ne peux finalement pas participer au stage, puis-je étre rembourseé-e ?

En cas de désistement moins de 30 jours avant le début du stage, la totalité du montant sera retenue.

En cas de désistement plus de 30 jours avant le début du stage, la moitié du montant versé sera retenue.

Est-il possible de réserver une nuit supplémentaire avant/apres le séminaire ?

Oui il est possible de réserver une nuit supplémentaire avant et/ou apreés le séminaire.
Nous vous invitons a nous écrire a I'adresse contact@endeveloppement.fr pour effectuer la réservation d'une nuit supplémentaire.




INFORMATIONS

pratiques

Pour que ce stage soit le plus agréable possible, nous vous
proposons de venir avec :
de quoi écrire
une tenue adaptée et confortable
du matériel de prise de notes (feuilles blanches, cahier,
crayon...)
une bouteille d'eau et/ou un thermos pour les cotés

E-mail : contact@endeveloppement.fr Al Rl e sl =

votre serviette de toilette (mais pas les draps, les lits
Séjour du 11 au 15 aolt 2025 seront préts),
Adresse : 770 chemin de Césarges, 38300 Maubec,
France

des chaussures de marche (ou de sport) si vous

souhaitez faire quelques balades autour du chateau
une petite couverture ou chale pour les moments de
méditation ou d’échange a I'extérieur, et I'enthousiasme
de loger dans une ambiance « comme a la maison »
un instrument, un poeéme ou un art que vous souhaitez

nous partager ...



mailto:contact@endeveloppement.fr

MERCI POUR VOTRE CONFIANCE

Au plaisir de vous accueillir bient6t au chateau de Césarges #



